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مبتلا به    مارانی مراقبت از  ب  تیفیک  یشاخص ها  تی وضع  یبررس"طرح تحقیقاتی با عنوان  

آقای دکتر توسط      "(لوتیابزار و سامانه و انجام پا   یطراح_)فاز اول  رانیسرطان پستان در ا 

عضو هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی تهران به عنوان مجری اصلی اجرا شده و در سال  کاظم زنده دل

خاتمه یافته است. این پژوهش ارزشمند توانسته است به ارتقای سطح دانش و سلامت در حوزه  1403

. در ادامه خلاصه ای از پیام پژوهش و کاربرد آن کمک نماید  ارتقاء کیفیت تشخیص و درمان سرطان ها

گذاشته شده   در راستای ارتقای سلامت جامعه برای استفاده از ذینفعان توسط مجری محترم به اشتراک 

 است. امید است این دستاورد بتواند راهگشای توسعه و کاربردی شدن نتایج پژوهش ها باشد.  

 

 

 ان یمرتبط با طرح حاضر را مختصر ب  ییو اجرا   یکرده و سوابق علم  یخود را معرف 

  . دیکن

از سرطان در    یریشگ یو متخصص پ یولوژیدمیدل، استاد تمام اپاينجانب دکتر کاظم زنده 

در حوزه سرطان و    يیو اجرا  یسال سابقه علم  ۲۰از    شیتهران، با ب  ی دانشگاه علوم پزشک

سوئد  نسکایاز دانشگاه کارول یاتیو آمار ح ی ولوژیدمیاپ یدکترا ی هستم. دارا ی ولوژیدمیاپ

تهران هستم و به عنوان معاون    یسرطان پژوهشکده سرطان دانشگاه علوم پزشک  یولوژیقات بی مرکز تحق  س یو رئ

  ی ولوژ یدمیگسترده در ثبت و اپ  یهامن شامل پژوهش   ی. سوابق علمکنمی م   تیفعال  ران يکانسر ا  تویانست  یپژوهش

  ی وزارت بهداشت همکار  اب  ،يی است. در حوزه اجرا  یریشگ یپ  یو ارائه راهکارها  یتیجمع  یهاداده   ل یسرطان، تحل

  نه یدر زم  ی متعدد  یالمللن یب  یهای همکار  نیام. همچنکرده   ت يسرطان را هدا  ت يريثبت و مد   ی مل  یهاداشته و برنامه 

 مختلف دارم.  یسرطان با کشورها  قاتی تحق

 

 دییفرما یآنها معرف یسازمان یو همکاران طرح را همراه با وابستگ  انیمجر تیم. 

  ، یعبد  دهیدکتر سپ ،ینعمت د یدکتر سع جو، یو حن نيدکتر آذ ،یدصالحیس  رهیپور، دکتر منوند رجب  یدکتر مجتب

محققی )دانشگاه علوم    یمحمدعل  ی دکتر مهد   ،یعبدالله  رضای دکتر عل  پور،ی دکتر برنا فرازمند، دکتر رامش عمران

 تهران(  یپزشک

 اصفهان(  ینژاد )دانشگاه علوم پزشکمنتق  ررضایام دکتر 
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 ( هی اروم ی)دانشگاه علوم پزشک رنژادیپ اللهب یحب دکتر 

 کرمانشاه(   یسرخه )دانشگاه علوم پزشک ريآرش گلپاز دکتر 

 اراک(  ی)دانشگاه علوم پزشک یانصار د یجمش دکتر 

 بوشهر(  ی )دانشگاه علوم پزشک ی مسعود بهرام دکتر 

 بابل(  ی)دانشگاه علوم پزشک یشيمعصومه قر دهیمرزبان، دکتر س  م يمر دکتر 

 لرستان( ی )دانشگاه علوم پزشک اینران يبهاروند ا یی حي دکتر 

 ( لان یگ  ی)دانشگاه علوم پزشک ی فاطنه بخش دکتر 

 زاهدان(  ی)دانشگاه علوم پزشک مقدم ی انصار رضایعل دکتر 

 سبزوار(  ی)دانشگاه علوم پزشک ناباجیب ی مراد م يمر دکتر 

 ( لامي ا ی)دانشگاه علوم پزشک یحسن نورمحمد  دکتر 

 (یبهشت  د یشه ی)دانشگاه علوم پزشک مطلق ی قنبر  یعل دکتر 

 سرطان، فرانسه(  قاتی تحق یالمللن یپارتا باسو )آژانس ب دکتر 

 ( ایتاليا ا،یپائولو بوفتا )دانشگاه بولون دکتر 

 
 هستند؟ ییها شما چه افراد/گروه  یحاصل از طرح پژوهش امیو پ ج ینتا مخاطبان  

توسعه    یبرا  هاافته ياز    توانند ی و م  کنند ی م  تی مرتبط فعال  یهانه یدانشگاه که در زم   د یپژوهشگران و اسات .1

 .بهره ببرند  یدانش علم

در حوزه   یبهتر ماتیتصم توانند ی پژوهش، م  جيکه با استفاده از نتا یبهداشت رانيو مد  گذاراناستیس  .2

 .مانند سرطان های ماریثبت و کنترل ب نهیدر زم  ژهيواتخاذ کنند، به  ی سلامت عموم

  ی ریشگ یدرمان و پ  ص،یتشخ  یهابه بهبود روش   تواند ی پژوهش م  جيکه نتا  یو کادر درمان  یپزشک  جامعه .3

 .کمک کند 

محور را در  سلامت   ی و رفتارها  ی آگاه  تواند یپژوهش م   یهاام یهدف خاص که پ  یهامردم و گروه   عموم .4

 و کیفیت مراقبت ها را بهبود بخشد.   آنها ارتقا دهد 

 
 دیکن  انیپژوهش شما باشد، ب  یاصل  امیپ  انگریمخاطبان که نما  ی، جذاب و قابل فهم براعنوان کوتاه    کی.  

 ها و راهکارها: شکافرانيمراقبت سرطان پستان در ا  تیفی ک یابيارز
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 ست؟ یپژوهش شما چ یدیکل امیپ   

ک  نيا ب  ت یفی مطالعه  از  ا  مارانیمراقبت  در  پستان  اساس    رانيسرطان  بر  تعر  ۲۱را  توسط    ف يشاخص  شده 

EUSOMA   ی المللنیب  یاز استانداردها  ترنيیپا  ٪۵از    شیشاخص مهم ب  ۱۵نشان داد که    جيکرد. نتا  یبررس  

  ی و کشورها  ران يو مراقبت در ا  مان در  ت یفیک   ی ارتقا  ی به مداخلات هدفمند برا   ازیدهنده ننشان  هاافته ي  نياست. ا

 .ابد يبهبود  مارانیب جيبا درآمد متوسط است تا نتا

 
 کجا"و  "چرا"، "یزیچه چ"، "یچه کس"کنید که  ان یبو  دیبسط ده  ریخود را در قالب ز  یپژوهش امیپ" 

 .  کند یپژوهش شما استفاده م ج یاز نتا

 

 موضوع   یو نوآور  تیاهم •

با درآمد   ی دارد. در کشورها مارانیب  یزندگ تیفی در بهبود بقاء و ک  یاتیمراقبت سرطان پستان نقش ح  تیفیک

ا مانند  ا   تیفیک  یهادرباره شاخص  یکم  یها داده   ران،يمتوسط  دارد.  از    نيمراقبت وجود  استفاده  با  مطالعه 

 .کند ی م  شنهادیبهبود را پ  یو راهکارها  يیمهم در مراقبت را شناسا  یهاشکاف   ،یچندمرکز  ینیثبت بال   یهاداده 

   یتخصص ریطرح به زبان غ جينتا نيمهمتر •

نشان داد    جيشد. نتا  یبررس   ران يسرطان پستان در ا  ماریب  ۶۲۰۰از    شیمراقبت از ب  تیفی پژوهش، ک  نيدر ا

موضوع    نياست. ا  یجهان  ی از استانداردها  ترنيیارائه شده پا  تیفی ک  ، یمهم درمان  یارهایاز مع  ی اریکه در بس

  ی وجود دارد تا سلامت و زندگ  مارانیب  ی ریگ یدرمان و پ  ص،ی در تشخ  شرفتیپ   ی که هنوز جا  دهد ی نشان م

  آنان بهتر حفظ شود.

 طرح  جيموارد کاربرد نتا •

برا  نيا  جينتا و س   رانيمد   ی مطالعه  پزشکان  برنامه   گذاراناستینظام سلامت،  تا  است  استفاده    یهاقابل 

فرآ  ،یآموزش  س   ی ندهايبهبود  و  طراح  یتيحما  یهااستیدرمان  همچن  ی را  عنوان    تواند ی م  نی کنند.  به 

  نده يآ  ی نیبال  یهاپژوهش  تيمراقبت سرطان پستان و هدا  ت یفیک  یارتقا   ی مل  یهاتوسعه برنامه   ی برا  يیمبنا

 . ردیمشابه مورد استفاده قرار گ ی و کشورها ران يدر ا

 
 ست؟یپژوهش شما چ   یکاربرد اصل ایو   ری تأث دو  

 .مداخلات هدفمند   یبرا ران يمراقبت سرطان پستان در ا  تیفی نقاط ضعف در ک يیاول: شناسا ر یتأث

 .در حوزه سرطان ین یبال یهاو پژوهش  یگذاراستیس  یمعتبر جهت ارتقا یهادوم: فراهم کردن داده  ر یتأث
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 به دست آمده در طرح شما چه بوده است؟ ج یشواهد و نتا یهات یحدودم  

 .اطلاعات گمشده باشد  یدارا  ايکه ممکن است ناقص  ثبت گذشته نگر  یهااستفاده از داده  •

 .کل کشور نباشد  انگرياستان که ممکن است نما ۱۱به  يیایجغراف ت يمحدود •

 

 تر شدن    یتواند منجر به کاربرد  یکه م  دیده  یم  شنهادیخود پ   قیرا در ادامه تحق   ییچه پژوهش ها   نجاما

  شما شود؟ یها  افتهی  شتریب ریو تاث ج ینتا

 .بهتر یندگينما ی کشور برا یهااستان یبه تمامو مطالعه  گسترش ثبت  •

 . تیفی مداخلات بهبود ک  یابيخاص و ارز یهادر شاخص  تیفی علل افت ک یبررس  •

 
 ی و نهادها  نیاز سمت مسوول  ییها  تیبه چه حما  ، یآت   یپژوهش ها  یاجرا  ایکردن    یکاربرد  ریمس  ادامه 

   دارد؟ ازیمرتبط ن

بط برای توسعه اين پژوهش  مرت  یوزارت بهداشت و نهادها  یاز سو  یمال  یهاتيو حما  داريبودجه پا  نیتأم •

 .و بررسی کیفیت مراقبت ها برای انواع سرطان ها در کشور

برای ثبت دقیق اطلاعات در پرونده    متخصص   یانسان  ی رو یاطلاعات و آموزش ن  ی فناور  یهارساختيز  وسعه ت •

 .های بیماران

و طراحی و    های ریگمی در تصم  جياز نتا  یها و استفاده عملداده   ق یثبت دق  یبرا  ی قيتشو  یهااستیس   جاديا •

 اجرای مداخلات ملی برای ارتقاء کیفیت مداخلات و مراقبت های مربوط به سرطان ها

 
 ی ارزش ها  ، یآموزش  ، یبهداشت  ، یفرهنگ  ، یاسیس  ، یدر ابعاد اجتماع   یر ییطرح شما منجر به تغ  ج ینتا  ایآ 

 سازمان غذا و دارو شده است؟   نیقوان  ای  ینید

 خیر

 

 ید. را اعلام کن مقاله )ها( نکیطرح منتج به مقاله شده است ل نی که ا یصورت  در 

Rajabpour MV, Seyyedsalehi MS, Nahvijou A, Nemati S, Javanmard SH, 

Manteghinejad A, Abdi S, Farazmand B, Pirnejad H, Sorkheh AG, Anasari J, 

Bahrami M, Marzban M, Ghoreishi SM, Nia YBI, Bakhshi F, Ansari-Moghaddam 

A, Binabaj MM, Nourmohammadi H, Omranipour R, Abdollahi A, Aghili M, 

Mohagheghi MA, Ghanbari-Motlagh A, Basu P, Boffetta P, Zendehdel K. 
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Evaluating the breast cancer quality of care indicators in Iran; multicenter study. 

BMC Cancer. 2025 May 23;25(1):925. doi: 10.1186/s12885-025-14260-3. PMID: 

40410690; PMCID: PMC12100878 . 

 
 ست؟ یشما چ یارتباط ریپژوهشگران بخواهند با شما ارتباط برقرار کنند، مس ریسا ایمخاطبان  اگر   
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 دیکن انیمانده، ب یباق یگرینکته د ای ح یخاتمه، اگر توض در . 
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 ۵۰۰۰8 کد طرح: 

 کاظم زنده دل  دکتر مجری اصلی:  

 ۲۱/۱۱/۱4۰3 تاريخ اختتام:

 لینک مقاله:  

https://link.springer.com/article/10.1186/s12885-025-14260-3 


